
 

 

 

 

 

登山日：2020 年 5 月 23 日（土）現地集合 9：30 

場所 ：新潟県阿賀野市 

標高 ：912ｍ 

ルート：出湯コース 砂郷沢駐車場→五頭山（五ノ峰） 

参加者：15 名（幼年～中学生 10 名・大人 5 名）  

 

 

 

 

 
 五頭登山  

全員登頂できました 

これから出発 


